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Online-Kongress

Corona-Update:
Individuelle Gesundheit und
Gesundheit der Gemeinschaft

Freitag, 03. Dezember 2021 | 16:30 bis 20:45 Uhr
Samstag, 04. Dezember 2021 | 9:00 bis 17:00 Uhr

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe interessierte Men-
schen,

Mit jeder Welle der Pandemie scheinen sich auch die sozia-
len Themen zu verandern. Aktuell stecken wir nicht nurin
einer Corona- Krise sondern auch in einer Impfkrise. Politik
und Gesellschaft ringen um das Verhéaltnis von individueller
Gesundheit und der Gesundheit der Gemeinschaft. Welche
Bedeutung hat dabei die Freiheit der Einzelnen2 Ahnlich wie
in der Klimafrage und der Frage nach Globalisierung unserer
Welt scheint es an der Zeit, die Beziehung von ,Ich* und
LWir neu zu denken. Missen wir unseren Gesundheitsbe-
griff transformieren?

Gerne mdchten wir diese Fragen mit Innen bewegen und
laden dazu Menschen aus verschiedenen Lebensbereichen
flr Inputs und Podiumsgesprache ein.

Machen Sie mit. Wir bereiten interaktive Formate vor.

Carmen Eppel, Mitglied im Vorstand der GAAD
Philipp Busche, Mitglied im Vorstand der GAAD



Freitag, 03. Dezember 2021

16:30-
16:45

Willkommen zum Corona- Update
oder Fakten und Fragen in der 4. Welle
Philipp Busche und Carmen Eppel

Corona-Update: Winter 2021

16:45-
17:15

Herausforderungen in der
Allgemeinmedizin

Simone Hoffmann

17:15-
17:45

Herausforderungen in Schule und
Padagogik
Constanze Eppel

17:45-
18:00

Brennstoff im Sozialen und Warmequellen
fir die Zukunft

Zuschalten der Teilnehmer*innen

18:00-
18:30

Medizinische NGte, Fragen und Therapie-
optionen in der aktuellen Krise

Philip Tarr

18:30

Pause

Medizin und Freiheit

19:30-
20:00

Freiheit und Gemeinschaft: Aspekte der
Sozialethik

Matthias Girke

20:00-
20:30

Freiheit liben
David Martin

20:30-
20:45

Musikalischer Ausklang




Samstag, 04. Dezember 2021

9:00- Weckruf

915 Carmen Eppel und Philipp Busche

Medizin und Gesellschaft

9:15- Public health: Wie ist Gesundheit in der

9:45  Gemeinschaft méglich?
Tankred Stdbe

9:45- Impffrage und Impfkrise

10:15 Impfen fiir mich oder die anderen?
Georg Soldner
10:15 Pause

10:45- Im Spannungsfeld von Individualismus und
11:15  Konformitat

oder Gewissensfragen in der Pandemie
Michaela Glockler

11:15- Interaktive Pause
11:30

Pandemie und Gesundheitssystem

11:30- Corona und Gesellschaft
12:00  Gerald Hafner

12:00- Zur Coronafaktenlage im Spannungsfeld
12:30  der Coronapolitik

Gesprach mit Harald Matthes

12:30 Mittagspause

14:30- Was macht die Pandemie mit uns?2

15:15 Podium mit Constanze Eppel, Simone Hoffmann,
Arwen Jakobs, Harald Matthes, Carola Riehm




15:15- Interaktive Pause
15:30

Individuelle Gesundheit und Gemeinschaft

Impfen: Medizin zwischen Freiheit und

16:30 9

Interaktiver Workshop Teilnehmer:innen
und Referent:innen

16:30- Nachklang und Ausblick
17:00 " philipp Busche und Carmen Eppel
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Registrierung und Buchung

Voraussetzung fir die Teilnahme ist eine einmalige Registrie-
rung und die Buchung der Veranstaltung. Buchungen kénnen
bis 03. Dezember 2021 16.00 Uhr kostenfrei storniert wer-
den.

Mit der Buchung erwerben Sie das Recht, die Video-Beitrage
spéater in der Mediathek der GAAD abzurufen, auch wenn Sie
am Livestream nicht teilnehmen.

Registrierung und Buchung auf www.webinar.gaed.de.

Teilnahmegebiihr

Die Teilnahmegeblihr richtet sich nach Berufsgruppen und ist
nach dem durchschnittlichen Einkommen der Lander gestaf-
felt (Arzte in Deutschland 150 bzw. 120 €, nicht-medizinische
Berufsgruppen 90 €, weitere Preiskategorien z.B. fir Stu-
dent:innen auf www.webinar.gaed.de)



https://www.webinar.gaed.de/
https://www.webinar.gaed.de/

Teilnahmebescheinigungen

Fir die Teilnahme an den Webinaren erhalten Sie eine Teilnah-
mebescheinigung. Die Veranstaltung wurde mit 10 CME-
Punkten von der Landesarztekammer akkreditiert.

Fragen zur Registrierung oder Teilnahme

Bei Fragen schreiben Sie eine E-Mail an info@gaed.de oder
rufen die Nummer (089) 716 77 76-0 an.

Referierende: siehe Folgeseiten

© AdobeStock
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Referenten und Referentinnen

Busche, Philipp

Facharzt flr Innere Medizin und Gastroente-
rologie, Notfallmedizin. Seminarleitung Arz-
teausbildung Arlesheim. Leitender Arzt Innere
Medizin, Klinik Arlesheim. Medizinstudium in
Rostock und Tubingen. Ausbildung in Anthro-
posophischer Medizin in der Klinik Arlesheim
und der Eugen-Kolisko-Akademie. Mitglied im
Vorstand der GAAD.

Eppel, Carmen

Fachérztin fUr Frauenheilkunde und Geburts-
hilfe, Anthroposophische Medizin, Griinderin
und Mitarbeiterin Integratives Haus der Ge-
sundheit Heidenheim, geschaftsfliihrende
Vorstandin GAAD, Ausbildungsverantwortli-
che Anthroposophische Frauenheilkunde und
verantwortlich in der Arbeitsgemeinschaft
Ambulante Medizin der GAAD (AGAM).

Eppel, Constanze

Diplom-Mathematikerin, Lehrerin flir Mathe-
matik und Physik an der Freien Waldorfschule
Heidenheim und Mitglied des Vorstandes,
Dozentin an der Dualen Hochschule Baden-
Wiirttemberg, Organisationsentwicklung
(Certificate of Advanced Studies der FHNW
Basel), Mutter von drei Kindern.

Aktuell verantwortlich im Corona-Team der
FWS Heidenheim.

Girke, Matthias, Dr. med.

Matthias Girke ist Mitbegrinder des Gemein-
schaftskrankenauses Havelhéhe, Klinik fir
Anthroposophische Medizin, und war dort
Uber 21 Jahre Leitender Arzt der Allgemeinen
Inneren Medizin. Heute ist er noch in bera-
tender Funktion und in der Ambulanz der
Klinik tatig. Im September 2016 Ubernahm Dr.
Matthias Girke die Leitung der Medizinischen
Sektion der Freien Hochschule fir Geistes-
wissenschaft am Goetheanum in der Schweiz
und seit April 2017 ist er Vorstandsmitglied




der Allgemeinen Anthroposophischen Gesell-
schaft.

Glockler, Michaela, Dr. med.

Kinder- und Jugendérztin, bis 1987 tatig in der
Kinderambulanz in Herdecke und beratend in
der Rudolf Steiner Schule Witten. Von 1988
bis 2016 Leitung der Medizinischen Sektion
am Goetheanum. Mitbegrinderin der Alliance
for Childhood und der der europaischen Alli-
anz von Initiativen Angewandter Anthropo-
sophie/ ELIANT. Vortragstatigkeit im In- und
Ausland. Zahlreiche Publikationen.

Hafner, Gerald

Studium der Germanistik, Waldorfpddagogik,
Sozialwissenschaften und Philosophie in
MUnchen, Witten und Bochum. Deutscher
Politiker (BUndnis 90/Die Griinen). Im Zeit-
raum von 1987-2002 dreimal Mitglied des
Deutschen Bundestages. Mitglied des Euro-
paischen Parlaments (2009-2014). Publizist
und Waldorflehrer. Mitgriinder von Mehr De-
mokratie, Democracy International. Seit 2015
Leiter der Sektion fir Sozialwissenschaften
am Goetheanum.

Hoffmann, Simone, Dr. med.

Simone Hoffmann ist Fachérztin fir Allge-
meinmedizin, Schuldrztin und Mutter von 2
Tochtern. Seit 2,5 Jahren in eigener anthro-
posophischer Kassenpraxis tétig und arbeitet
leidenschaftlich mit den duBeren Anwendun-
gen. Auch in der vierten ,,Corona-Welle* ist
der Landkreis Rosenheim ein Hochinzidenz-
gebiet, neben den akut Erkrankten ist Long-
Covid-Syndrom ein Dauerthema, ebenso die
Impffrage. Viel in den Bergen unterwegs, den
geologischen Prozessen auf der Spur, die
Welt der Heilpflanzen zu erforschen und auf
der Suche nach Kristallen.

Jacobs, Arwen

Fachérztin fUr Kinder- und Jugendmedizin, in
Weiterbildung zur Neonatologin. Tatig im Be-
reich der neonatologischen- und padiatri-
schen Intensivmedizin und auf dem Baby-



Notarztwagen. Ausbildung in Anthroposophi-
scher Medizin im BAfAM und am Gemein-
schaftskrankenhaus Herdecke. Mutter zweier
Kinder im Kindergarten-Alter.

Matthes, Harald, Prof. Dr. med.

Facharzt fir Innere Medizin, Gastroenterolo-
gie/Onkologie und Psychotherapie, Mitbe-
griinder des 1995 gegriindeten Gemein-
schaftskrankenhaus Havelhdhe (Berlin) und
ist seitdem dort Leiter der Medizinischen
Klinik mit Schwerpunkt Gastroenterologie
sowie Arztlicher Leiter und Geschaftsfuhrer.
201 erfolgte die Habilitation an der Charité
Berlin 2011 im Fach Innere Medizin. Seit 2017
hat Harald Matthes die Stiftungsprofessur fir
Anthroposophische und Integrative Medizin
an der Charité inne.

Martin, David, Univ.-Prof. Dr. med.

Facharzt flr Kinder- und Jugendmedizin, Kin-
derendokrinologie & -Diabetologie, Kinderon-
kologie & -Hamatologie. Lehrstuhlinhaber
Gerhard-Kienle-Lehrstuhl (GKLS) ftr Medizin-
theorie, Integrative und Anthroposophische
Medizin. Initiator von medienfasten.org

Riehm, Carola

Pflegedienstleitung seit 2019 in der Filderkli-
nik. B.A. fir angewandte Pflegewissenschaft
(DHBW). Case Managerin (DGCC).Expertin fur
Anthroposophische Pflege (IFAN). Kursleiterin
flr Palliative Care. Seit 1998 in der Filderklinik .

Soldner, Georg

Facharzt fir Kinder- und Jugendmedizin.
Stellvertretende Leitung Medizinische Sekti-
on am Goetheanum. Leiter der Akademie
Anthroposophische Medizin der Gesellschaft
Anthroposophischer Arzte in Deutschland
(GAAD). Autor des Standardwerks Individuelle
P&diatrie und zahlreicher weiterer Publikatio-
nen.



Stobe, Tankred, Dr. med.

Notarzt und Intensivmediziner. Langjahriges
Mitglied im Vorstand der deutschen Sektion
und des internationalen Vorstandes von Arz-
te ohne Grenzen. Seit 2002 in Uber 20 ehren-
amtlichen Einsatzen fir Arzte ohne Grenzen
tatig — vom Rettungsschiff im Mittelmeer bis
zur Koordination von Corona-Hilfsaktionen in
Asien — sowie die Durchfihrung von Field
Visits.

Tarr, Philip, Prof. Dr. med.

Facharzt flr Innere Medizin und Gastroente-
rologie, Notfallmedizin. Seminarleitung Arz-
teausbildung Arlesheim. Leitender Arzt Innere
Medizin, Klinik Arlesheim. Medizinstudium in
Rostock und Tubingen. Ausbildung in Anthro-
posophischer Medizin in der Klinik Arlesheim
und der Eugen-Kolisko-Akademie. Mitglied im
Vorstand der GAAD.

Geman den Bestimmungen der Landesarztekammer bezlglich des Transparenzgebotes
und den Anforderungen zur Zertifizierung sichern wir eine produkt- und dienstleis-
tungsneutrale Gestaltung der FortbildungsmaBnahme zu. Interessenkonflikte seitens
des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung oder der Referenten liegen nicht vor
oder werden separat und ausdricklich benannt. Es handelt sich um eine sponsoring-
freie Eigenveranstaltung der GAAD mit Gesamtkosten in Hohe von ca. 30.000,- Euro.
Anderungen des Programms vorbehalten.

Gesellschaft Anthroposophischer Arzte in Deutschland e.V. (GAAD)

Kontakt Herzog-Heinrich-Str. 18, 80336 MUnchen o T (089) 716 77 76-0 F (089) 716 77 76-49
E-Mail info@gaed.de o Webseite www.gaed.de e Vorstand Philipp Busche-Kedves,
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Bankverbindung GLS Gemeinschaftsbank eG e IBAN DE35 4306 0967 0063 7773 00
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